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はじめに 

 
 
 
このレポートに含まれる⼀切の内容に関する著作権は、レポート作成者に帰属
し、⽇本の 著作権法や国際条約などで保護されています。 
 
著作権法上、認められた場合を除き、著作権者の許可なく、このレポートの全
部⼜は⼀部 を、複製、転載、販売、その他の⼆次利⽤⾏為を⾏うことを禁じ
ます。  
 
これに違反する⾏為を⾏った場合には、関係法令に基づき、⺠事、刑事を問わ
ず法的責任 を負うことがあります。 
 
レポート作成者は、このレポートの内容の正確性、安全性、有⽤性等につい
て、⼀切の保証を与えるものではありません。 
 
また、このレポートに含まれる情報及び内容の利⽤によって、直接・間接的に
⽣じた損害について⼀切の責任を負わないものとします。 
 
このレポートの使⽤に当たっては、以上にご同意いただいた上、ご⾃⾝の責任
のもとご活⽤いただきますようお願いいたします。  
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ブログを書くネタが⾒つからない？ 
 
ブログを成⻑させるためには、ある程度の記事数が必要です。 
⽬安は１００記事。 
ペラペラの記事じゃなく、渾⾝の記事を１００記事です。 
つまり、約３ヶ⽉、渾⾝の記事を書き続ける必要があります。 
 
 
ですが、何の準備もないと、５記事ほど書いたところである壁にぶつかります。 
 

それは、ブログを書くネタが⾒つからないという壁です。 

 
 
何を隠そう、僕も初めてのブログを⽴ち上げた時、この壁にぶち当たりました。 
 
 
当時はウサギを飼っていて、その⽇記をブログに残していました。 
⽇記なので、何を書いてもいいはずです。 
でも、書けないのです。 
 
 
ブログは本来、⾃分の考えや意⾒を⾃由に表現する場です。 
 
だから、 
l 今⽇はこんなランチでした 
l 今⽇のニュースを⾒て感じたこと 
l 今週のワンピースは⾯⽩かったぜ！ 
 
みたいな記事を⾃由に書いてもいいはずです。 
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だけど、書けないんです。 
 
なぜ書けないか。 
それは、ブログを書いていくと１つの「欲」が出てくるからですね。 
 
 
 

その欲とは、書いた記事を読者に⾒てもらいたい、とい

う欲です。 
 
 
本来は、「⾃分の考えを⾃由に発信しよう」と思って始めたブログ。 
でも、書いていくうちに「読者に読んでもらえるように発信しよう」ということ
に変わっていきます。 
 
 
しかしこの欲が悪いと⾔っているのではありません。 
むしろ、⾃然なことだと思っています。 
 
 
私もいくつかブログを書いていますが、アクセス数が伸びないと、落ち込みま
す。。。 
 
 
だから、あなたが「なぜアクセスが伸びないんだろう」と思っているのであれば、
それは⾃然なことです。 
 
 
 
つまり、あなたが「ブログを書くネタが⾒つからない」と思っていることは、実
は読者が読みたいと思っているネタがわからないということなのです。 
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読者は他⼈です。 
他⼈の考えていることを把握する、ということは、かなり難しい。 
 
だから、 
 

読者が読みたいと思っているネタがわからない 
↓ 

考えるのがめんどくさくなる 
↓ 

ブログがめんどくさくなる 
↓ 

ブログやーめた 
 
 
ということになってしまうのです。 
 
 
だったら、読者が読みたいと思っているネタがわかれば、ブログのネタに困らな
い。 
 
そして、ブログを継続させることができますね。 
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読者が読みたいネタを探す⽅法 
 
では本題。 
 
読者が読みたいネタを探す⽅法です。 
 
 
ここでは、２つ紹介しますね。 
 
 

1. Google サジェストを使った探し⽅ 

2. 「Yahoo 知恵袋」を使った探し⽅ 
 
 
 
この２つの⽅法さえ分かっていれば、ブログネタに困ることはありません。 
 
 
 
 
 

1. Google サジェストを使った探し⽅ 

 
Google サジェストって聞いたことありますか？ 
「サジェスト」というのは「提案」という意味です。 
 
 
１度でも Google で検索したことがあれば、このような現象に出くわしたことが
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あるはずです。 
 
例えば、「脱⽑」で検索します。 
 
すると、下の画像のように、 
・脱⽑ メンズ 
・脱⽑ おすすめ 
・脱⽑ vio 
という感じで、Google が検索⽤語を勝⼿に出してくれています。 
 
 
 

 
 
 
 
 
これが Google サジェストです。 
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Google は、全世界の膨⼤な検索データを持っています。 
そのデータから、検索されやすい⽤語が分かっているのです。 
 
 
「脱⽑」と検索する⼈は、「脱⽑ メンズ」だったり「脱⽑ オススメ」という検
索をする⼈が多い。 
 
だから、あなたもそのようなキーワードを探していますか？と、Google が提案
してくれているのです。 
 
 
つまり、まとめるとこのように⾔うことができます。 
 
 

「脱⽑」というテーマでブログを書いているのであれ

ば、「脱⽑ メンズ」だったり「脱⽑ オススメ」とい

うキーワードが、読者が知りたいネタである 
 
 
だから、Google サジェストを使うことによって、読者の知りたいネタがわかる
のです。 
 
 
 
「なるほど、じゃあこのサジェストされたキーワードを使ってネタを書こう！」 
 
と思いましたよね。 
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実は、半分正解で、半分間違いです。 
 
 
半分間違いだと⾔った理由。 
それは、この⽅法だとキーワードが少なすぎるからです。 
 
だって、サジェストされたキーワードは５つです。 
でも、書かなければならない記事の数は１００です。 
 
どう考えても、５つじゃ⾜りないですよね。 
 
 
 
なので、ある「サイト」を使います。 
 
 
そのサイトとは、これ。 
 
 

============================== 

l 関連キーワード取得ツール（仮名・β版） 

https://www.related-keywords.com/ 

============================== 

 
 

このサイトは、Google サジェストのキーワードを全部取得でき

るサイトなんです。 
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ブログを書くのに、めちゃめちゃ重要なサイトになります。 
 
ということで、使い⽅をご紹介します。 
 
 
 
 

関連キーワード取得ツールの使い⽅ 
 
まずは、トップページ。 
こんな感じです。 
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で、「検索キーワード」に、あなたのブログでテーマにしたいことを打ち込みま
す。 
 
ここでは、先ほどの例のように、「脱⽑」でキーワードを検索してみます。 
すると、このような結果になりました。 
 
 

 
 
 
 
 
で、この検索結果の重要なところだけピックアップしますね。 
それが、ここの部分です。 
 
 
注⽬したいのは、806 個のキーワードが取得できたということ。 
先ほどの Google サジェストだけでは５個のキーワードだけでした。 
 
 
でも、806 個もあれば、ブログのネタに困ることはありません！ 
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で、実際にこの検索結果をどう使うか。 
 
まず、「全キーワードリスト（重複除去）」に、８０６個のキーワードが⼊ってい
ます。 
 
 
この部分のキーワード、コピーすることが可能です。 
そのため、⽩いキーワードリストの部分を全選択（Control + A）します。 
そして、コピー。 
 
で、その後にエクセルに貼り付けます。 
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これだけでもいいんですが、この後にもう１⼿間加えます。 
 
 

それは、そのキーワードから読者が知りたいことは何

か？を考えること。 

 
 
 
読者が知りたいことを考えることができれば、あとはその回答を記事にしてあ
げるだけです。 
 
 
これを考えるかどうかで、ブログの質が全然違います。 
ぜひ、やってくださいね。 
 
 
考えたことを、キーワードの隣にメモしていきます。 
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例えば、このような感じですね。 
 
 

 
 
 
 
この「知りたいこと」に正解も不正解もありません。 
なんとなく「こうかなー？」ぐらいでいいので、考えることが⼤事です。 
 
 
そして、「知りたいこと」に回答するようにブログを書いていけばいいのです。 
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2. 「Yahoo 知恵袋」を使った探し⽅ 

では次に、「Yahoo 知恵袋」を使った探し⽅です。 
「Yahoo 知恵袋」は Q＆A サイトと呼ばれているものです。 
 
 
ある⼈が疑問に思ったことを、このサイトに質問する。 
そして、答えを知っている別の⼈が、回答する。 
そんなサイトです。 
 
 
URL はこちら。 
 

============================== 

l Yahoo 知恵袋 

https://chiebukuro.yahoo.co.jp/ 

============================== 

 
この知恵袋がいいのは、「読者が知りたいだろうと思われることが、質問形式で
残っている」ということ。 
 
 
Google サジェストだと、キーワードを取得して、読者が知りたいだろうことを
⾃分で考える必要がありました。 
 
ですが、Yahoo 知恵袋では、その必要がないのです。 
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つまり、実際の質問に答える形でブログを書いていけばいい。 
 
 
ということで、先ほどと同様、この知恵袋で「脱⽑」を検索してみます。 
 

 
 
 
すると、１２万件以上の質問があることがわかります。 
 
で、これらの質問を上から順に⾒ていくのも効率が悪いです。 
そのため、表⽰順を「閲覧数の多い順」にします。 
 
 

というのも、閲覧数の多い質問は、多くの読者が抱える疑問で

ある、と⾔い換えることができるから。 
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１⼈の疑問に答える疑問より、１万⼈の疑問に答える⽅が、アクセスが集まりま
す。 
 
 
デフォルトでは、「関連度順」となっているので、表⽰順を「閲覧数の多い順」
にします。 
 
 
 

 
 
 
 
 
実際に閲覧数の多い順にすると、こうなります。 
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⾚で囲んだ部分が、閲覧数です。 
２００万件近くの閲覧数がある質問もありますね。 
 
 
このような質問に答えることで、多くの読者の共感を得ることができます。 
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まとめ 
 
l ブログが続かないのは、「読者が読みたいと思うネタがわからない」ことが

原因。 
l ネタを探す⽅法は２つ 

Ø Google サジェストを使った⽅法 
Ø Yahoo 知恵袋を使った⽅法 

 
 
この２つの⽅法をマスターすれば、ブログのネタに困ることはありません。 
ぜひ、この⽅法を使って１００記事まで継続していきましょう！ 
 
 
 


